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Директору __________________________№________ 

  Адрес________________________________________ 

 

От___________________________________________ 

Адрес________________________________________ 
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Заявление 

(Отказ от медицинского вмешательства) 

 

I. Я, ________________________________________________ФИО, законный 

представитель несовершеннолетнего 

____________________________________ФИО __________________ г. р., 

руководствуясь положениями ст. 21 Конституции РФ, заявляю об отказе от 

любого медицинского вмешательства в отношении моего ребенка в 

____________________ (далее – школа), без изложенного на бумаге оригинала 

письменного предварительного информированного добровольного согласия 

и личного присутствия одного из родителей. Исключением являются случаи 

оказания экстренной медицинской помощи в ситуациях, представляющих угрозу 

для жизни ребенка, при возникновении которых требую незамедлительно 

оповестить в первую очередь законных представителей несовершеннолетнего 

(родителей) по телефону. 

В ст. 4 Федерального Закона № 323 от 21 ноября 2011 г. «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации» закреплены основные 

принципы охраны здоровья, среди которых: 

1) соблюдение прав граждан в сфере охраны здоровья и обеспечение 

связанных с этими правами государственных гарантий; 

2) приоритет интересов пациента при оказании медицинской помощи; 

5) ответственность органов государственной власти и органов местного 

самоуправления, должностных лиц организаций за обеспечение прав граждан в 

сфере охраны здоровья. 

В соответствии с пунктом 5 ст. 2 Федерального Закона № 323 от 21 ноября 

2011 г. «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 

медицинское вмешательство – это выполняемые медицинским работником по 
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отношению к пациенту, затрагивающие физическое или психическое состояние 

человека и имеющие профилактическую, исследовательскую, диагностическую, 

лечебную, реабилитационную направленность виды медицинских обследований и 

(или) медицинских манипуляций. 

Согласно ч. 1 ст. 13 данного закона сведения о факте обращения 

гражданина за оказанием медицинской помощи, состоянии его здоровья и 

диагнозе, иные сведения, полученные при его медицинском обследовании и 

лечении, составляют врачебную тайну.  

По ч. 4 ст. 13 ФЗ РФ данного закона, по общему правилу, предоставление 

сведений, составляющих врачебную тайну, без согласия гражданина или его 

законного представителя не допускается. 

Приказом Министерства здравоохранения и социального развития 

Российской Федерации от 23 апреля 2012 г. № 390н и в соответствии со статьей 

20 Федерального закона от 21 ноября 2011 г. № 323 «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации» утвержден Перечень определенных видов 

медицинских вмешательств, на которые граждане дают информированное 

добровольное согласие. К таким видам медицинского вмешательства отнесены: 

1. Опрос, в том числе выявление жалоб, сбор анамнеза. 

2. Осмотр, в том числе пальпация, перкуссия, аускультация, риноскопия, 

фарингоскопия, непрямая ларингоскопия, вагинальное исследование (для 

женщин), ректальное исследование. 

3. Антропометрические исследования. 

4. Термометрия. 

5. Тонометрия. 

6. Неинвазивные исследования органа зрения и зрительных функций. 

7. Неинвазивные исследования органа слуха и слуховых функций. 

8. Исследование функций нервной системы (чувствительной и двигательной 

сферы). 

9. Лабораторные методы обследования, в том числе клинические, биохимические, 

бактериологические, вирусологические, иммунологические. 

10. Функциональные методы обследования, в том числе электрокардиография, 

суточное мониторирование артериального давления, суточное мониторирование 

электрокардиограммы, спирография, пневмотахометрия, пикфлуометрия, 

рэоэнцефалография, электроэнцефалография, кардиотокография (для 

беременных). 

11. Рентгенологические методы обследования, в том числе флюорография (для 

лиц старше 15 лет) и рентгенография, ультразвуковые исследования, 

допплерографические исследования. 

12. Введение лекарственных препаратов по назначению врача, в том числе 

внутримышечно, внутривенно, подкожно, внутрикожно. 



   

 3 

 

13. Медицинский массаж. 

14. Лечебная физкультура. 

Согласно части 1 статьи 20 Федерального закона "Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации" от 21.11.2011 N 323-ФЗ 

необходимым предварительным условием медицинского вмешательства 

является дача информированного добровольного согласия гражданина или 

его законного представителя на медицинское вмешательство на основании 

предоставленной медицинским работником в доступной форме полной 

информации о целях, методах оказания медицинской помощи, связанном с 

ними риске, возможных вариантах медицинского вмешательства, о его 

последствиях, а также о предполагаемых результатах оказания медицинской 

помощи. 

В соответствии с частью 3 статьи 20 этого закона гражданин, один из 

родителей или иной законный представитель лица, указанного в части 2 

настоящей статьи, имеют право отказаться от медицинского вмешательства 

или потребовать его прекращения, за исключением случаев, предусмотренных 

частью 9 настоящей статьи.  

Ст. 5, п. 2 ст. 11 Федерального Закона «Об иммунопрофилактике 

инфекционных болезней» от 17.09.1998 N 157-ФЗ устанавливает, что граждане 

имеют право на отказ от профилактических прививок, профилактические 

прививки несовершеннолетним проводятся исключительно с согласия их 

законных представителей. 

С учетом вышеизложенного, я, _________________________________ 

___________________________ФИО не даю своего добровольного согласия на 

медицинские вмешательства в отношении моего ребенка 

__________________________________________________ФИО.  

Я запрещаю без изложенного на бумаге письменного предварительного 

информированного добровольного согласия и личного присутствия одного из 

родителей каким-либо сотрудникам школы или лицам, оказывающим услуги 

школе, а также третьими лицами осуществлять в отношении моего ребенка любые 

медицинские или профилактические манипуляции, совершаемые контактным или 

бесконтактным способом и (или) с помощью любых приспособлений и приборов, 

включая нижеперечисленные (но не ограничиваясь ими): 

- проводить медицинский осмотр/обследование моего ребенка, в том числе с 

целью выявления педикулеза, 

- проводить термометрию, измерять рост, вес, снимать какие-либо 

биометрические данные,  

- производить забор биоматериала и взятие любых биологических проб (мазки, 

анализы, соскобы, пробы и прочее), проводить любые тесты, в т.ч. ПЦР-тест, 

пробу Манту и Диаскин-тест, экспресс-диагностику и т.п. 
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- применять любые вакцины, вводить какие-бы то ни было инъекции, применять 

оральные препараты, биологически активные добавки, назальные спреи, 

продукты питания, содержащие специальные препараты и т.п. 

- понуждать к ношению СИЗ и СИЗОД, 

- понуждать к использованию антисептика, 

- проводить какую-либо профилактику или лечение. 

Исключением являются случаи оказания экстренной медицинской 

помощи в ситуациях, представляющих угрозу для жизни ребенка, при 

возникновении которых требую незамедлительно оповестить в первую 

очередь законных представителей несовершеннолетнего (родителей) по 

телефону. 

В случае жалоб моего ребёнка на самочувствие при нахождении в школе 

сотрудники школы должны незамедлительно связаться с законными 

представителями несовершеннолетнего (родителями) по телефону. 

Я запрещаю доставку моего ребёнка в какое-либо медицинское или иное 

учреждение без изложенного на бумаге письменного информированного 

добровольного согласия и личного присутствия одного из родителей. 

Исключением являются случаи оказания экстренной медицинской помощи в 

ситуациях, представляющих угрозу для жизни ребенка, при возникновении 

которых требую незамедлительно оповестить в первую очередь законного 

представителя несовершеннолетнего (родителей) по телефону. 

Основания: 

1. Конституция РФ, в которой закреплено право каждого на получение 

доступного и бесплатного образования (части 1, 2 статьи 43). 

2.Утвержденный Постановлением Правительства от 2 августа 1999 г. N 885 

Перечень поствакцинальных осложнений. 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.01.2014 г. № 32 «Об 

утверждении Порядка приема граждан на обучение по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» в силу которого законные представители детей имеют право по 

своему усмотрению представлять в школу иные, не указанные в Приказе 

документы, в том числе медицинское заключение о состоянии здоровья ребенка. 

А требование предоставления таких документов со стороны образовательного 

учреждения не допускается. 

4. ФЗ № 157 «Об иммунопрофилактике инфекционных болезней» от 17.09.1998г. 

ст. 5 (о праве на отказ от вакцинации) и ст. 11 (о проведении вакцинации с 

согласия родителей несовершеннолетних). 

5. ФЗ № 77 от 18.06.2001 «О предупреждении распространения туберкулеза в 

Российской Федерации» Ст.7 ч.3 (Об оказании противотуберкулезной помощи 

несовершеннолетним только с согласия их законных представителей). 
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6. Приказ Минздрава РФ от 21.12.2012 № 1346н «О порядке прохождения 

несовершеннолетними медицинских осмотров, в том числе при поступлении в 

образовательные учреждения и в период обучения в них»: необходимым 

предварительным условием осмотра несовершеннолетнего является дача 

информированного добровольного согласия законного представителя ребёнка на 

такое медицинское вмешательство. 

7. Часть 1 статьи 64 Семейного Кодекса РФ. 

8. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 23 апреля 2012 г. N 390н 

9. Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 N 

273-ФЗ ст.5 

 

Таким образом, отказываясь от проведения тех или иных вмешательств в 

отношении моего несовершеннолетнего ребенка, я действую в рамках моих 

законных прав и не совершаю никаких противоправных действий. 

Уведомляем Вас о том, что всякий раз, пользуясь этим своим правом, я 

действую в интересах моего ребенка, с учетом личного опыта и всей 

доступной нам информации о медицинском вмешательстве. 

 

II. В случае, если школа будет настаивать на проведении тех или иных 

медицинских мероприятий (например, тестирования или вакцинации), прошу 

заблаговременно направлять мне такое требование в письменном виде со 

ссылками на законы (либо другие нормативные документы, не противоречащие 

федеральным законам и Конституции РФ), в соответствии с которым 

предлагается проведение такого медицинского вмешательства (например, 

тестирования или вакцинации) для принятия мною решения о 

возможности/целесообразности этого в отношении моего ребенка. 

 

III. Напоминаю также, что отказ от медицинского вмешательства относится 

к сведениям, составляющим врачебную тайну. Так, в соответствии с п.1,3 ст. 13 

Федерального закона "Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации" от 21.11.2011 N 323-ФЗ не допускается передача сведений, 

составляющих врачебную тайну, кому-либо без согласия пациента (его законного 

представителя). Законный отказ от медицинского вмешательства не входит в 

исчерпывающий перечень оснований для разглашения врачебной тайны, 

предусмотренных законом. Все лица, которым в ходе исполнения их служебных 

обязанностей стало известно о сведениях, составляющих врачебную тайну, 

обязаны сохранять ее наравне с медицинскими работниками. 

В соответствии с Федеральным Законом «О персональных данных» от 

27.07.2006 года № 152 и, действуя в рамках моих законных прав и интересов, я не 
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разрешаю распространение и передачу третьим лицам персональных 

данных, какой-либо медицинской и иной информации, относящейся к частной 

жизни моего ребенка и нашей семьи, включая информацию об информированных 

добровольных согласиях на медицинское вмешательство в отношении моего 

ребенка и существующих отказах от медицинского вмешательства, любым 

третьим лицам и организациям.  

Если когда-либо ранее мной давалось согласие на передачу упомянутой 

выше информации (персональных данных) иным организациям и лицам, я 

отзываю это согласие настоящим заявлением. Передача упомянутой выше 

информации иным лицам и организациям, внесение в различные базы и реестры, 

в т.ч. расположенные на платформе Московской Электронной Школы, равно как 

иное ее разглашение, может осуществляться только с моего письменного согласия 

в каждом отдельном случае. 

Настоящим я заявляю, что, действуя в рамках своих законных прав и 

интересах моего ребенка, запрещаю передачу какой-либо медицинской 

информации, относящейся к моему несовершеннолетнему ребенку, включая 

информацию о данных информированных добровольных согласиях на 

медицинское вмешательство и осуществленных отказах от медицинского 

вмешательства в отношении моего ребенка, любым третьим лицам и 

организациям.  

Медицинская информация о гражданине, включая информацию о данных 

им (его законным представителем) информированных добровольных согласиях на 

медицинское вмешательство и осуществленных им (его законным 

представителем) отказов от медицинского вмешательства, относится к 

информации о частной жизни гражданина и его семьи. Настоящим уведомляем, 

что я также рассматриваю эту информацию как носящую характер личной и 

семейной тайны. 

Согласно ст. 23 и ст.24 Конституции РФ данная информация носит характер 

личной и семейной тайны и её распространение без согласия преследуется в 

уголовном порядке (ст.137 УК РФ). 

 

IV. Принимая во внимание тот факт, что в последнее время 

общеобразовательные учреждения часто ссылаются на распоряжения 

Роспотребнадзора, хотелось бы подчеркнуть, что Роспотребнадзор не является 

законодательным органом, уполномоченным издавать законы. Кроме того, 

согласно письму указанного государственного органа от 22.07.2020 № 09-11169-

2020-40 «О штрафах Роспотребнадзора», «рекомендации Роспотребнадзора не 

являются нормативным правовым актом, не содержат правовых норм и не 

направлены на установление, изменение или отмену прав и обязанностей 

граждан, юридических лиц и индивидуальных предпринимателей, так как 
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носят рекомендательный характер. Какая-либо ответственность за 

неисполнение рекомендаций не предусмотрена». 

 

V. На основании изложенного и руководствуясь перечисленными выше 

нормами права, прошу Вас принять к сведению тот факт, что настоящее 

Заявление (Отказ от медицинского вмешательства) является моим свободным 

волеизъявлением.  

Данное Заявление (Отказ) есть обдуманное и взвешенное решение, 

принятое мной на основании детального и всестороннего изучения вопросов, 

связанных с вакцинацией, а также иными видами медицинского вмешательства, и 

полностью соответствует нормам действующего законодательства и Конституции 

РФ. Таким образом, я, действуя в рамках своих законных прав и в интересах 

моего ребенка. 

 

VI. Уведомляю Вас об ответственности в соответствии с действующим 

законодательством Российской Федерации, в случае нарушения наших прав и 

прав моего ребёнка. 

 

Особо подчеркиваю, что любая попытка медицинского вмешательства, 

предпринятая каким-либо лицом в здании или на прилегающей территории 

школы без изложенного на бумаге письменного информированного 

добровольного согласия и личного присутствия одного из родителей будет 

расценена, как покушение на убийство (ст. 105 УК РФ) или умышленное 

причинение тяжкого вреда здоровью (ст. 111 УК РФ). Исключением являются 

случаи оказания экстренной медицинской помощи в ситуациях, представляющих 

угрозу для жизни ребенка. 

 

Напоминаю, что в соответствии со ст. 136 УК РФ не допускается и 

наказывается нарушение равенства прав и свобод человека и гражданина.  

П. 1 ст. 43 Конституции РФ закреплено право каждого человека на 

образование.  

П. 3 ст. 43 Конституции РФ гарантируются общедоступность и 

бесплатность дошкольного, основного общего и среднего профессионального 

образования в государственных или муниципальных образовательных 

учреждениях и на предприятиях. 

В соответствии с п.1 и п.3 ст.5 Федерального закона "Об образовании в 

Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ в Российской Федерации 

гарантируются общедоступность и бесплатность образования. Право на 

образование в Российской Федерации гарантируется независимо от пола, 

расы, национальности, языка, происхождения, имущественного, социального и 
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должностного положения, места жительства, отношения к религии, убеждений, 

принадлежности к общественным объединениям, а также других обстоятельств. 

Повторю, что термометрия и иные медицинские манипуляции в отношении 

несовершеннолетних учащихся школы допустимы исключительно с согласия 

родителей, а получение образования не может быть обусловлено проведением 

каких-либо медицинских манипуляций, тем более, что предметом 

деятельности средней общеобразовательной школы является предоставление 

образовательных, а не медицинских услуг. 

В соответствии со ст. 330 УК предусмотрено уголовное наказание за 

самоуправство, то есть самовольное, вопреки установленному законом или иным 

нормативным правовым актом порядку совершение каких-либо действий. 

В соответствии с п.1 ст. 34 Федеральный закона "Об образовании в 

Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ обучающимся 

предоставляются академические права на уважение человеческого 

достоинства, защиту от всех форм физического и психического насилия, 

оскорбления личности, охрану жизни и здоровья. 

В соответствии с п.6 ст. 28 Федеральный закона "Об образовании в 

Российской Федерации" от 29.12.2012 N 273-ФЗ Образовательная организация 

обязана осуществлять свою деятельность в соответствии с законодательством об 

образовании, в том числе: соблюдать права и свободы обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

работников образовательной организации. 

В соответствии со п.7 образовательная организация несет 

ответственность в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке за невыполнение или ненадлежащее выполнение функций, отнесенных к 

ее компетенции, за жизнь и здоровье обучающихся при освоении 

образовательной программы, в том числе при проведении практической 

подготовки обучающихся… 

За нарушение или незаконное ограничение права на образование и 

предусмотренных законодательством об образовании прав и свобод 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, нарушение требований к организации и осуществлению 

образовательной деятельности образовательная организация и ее должностные 

лица несут административную ответственность в соответствии с Кодексом 

Российской Федерации об административных правонарушениях. 

Помимо административной или уголовной ответственности должностных 

лиц, на образовательную организацию может быть возложена обязанность 

возместить вред, причиненный жизни или здоровью несовершеннолетнего, и 

выплатить компенсацию морального вреда. 
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Согласно статье 1073 Гражданского кодекса РФ, если малолетнему 

причинен вред в период, когда он временно находился под надзором 

образовательной, медицинской или иной организации, обязанных осуществлять за 

ним надзор, либо лица, осуществляющего надзор над ним на основании договора, 

эта организация либо это лицо отвечает за причиненный вред, если не докажет, 

что вред возник не по их вине при осуществлении надзора. 

В случае увечья или иного вреда здоровью несовершеннолетнего, не 

достигшего четырнадцати лет и не имеющего заработка (дохода), лицо, 

ответственное за причиненный вред, обязано возместить расходы, вызванные 

повреждением его здоровья (п. 1 ст. 1087 ГК РФ). 

Таким образом, в случае травмирования несовершеннолетнего в период 

нахождения в образовательной организации, такая организация несет 

ответственность за невыполнение или ненадлежащее выполнение функций, 

отнесенных к ее компетенции. 

В силу ч.1 ст. 1 Конституции РФ получение медицинской помощи 

является правом, а не обязанностью. 

Действуя в интересах моего ребенка, уведомляю Вас, что в случае 

заболевания ребенка или возникновения необходимости в проведении 

медицинских манипуляций у меня есть право и возможность для получения 

медицинской помощи и услуг обратиться в медицинское учреждение, 

которым я могу воспользоваться. 

Принимая во внимание негативные тенденции развития общества и риск 

незаконного вмешательства в частную жизнь граждан в настоящее время, я 

вынуждена предоставить заявление (отказ) именно в таком расширенном виде.  

В этой связи, принимая во внимание существование потенциальной 

опасности поражения меня в конституционных правах в текущем моменте, 

полагаю, что такой отказ является необходимым и достаточным инструментом в 

качестве законного способа защиты здоровья, законных прав и интересов моего 

несовершеннолетнего ребенка. 

Уведомляю, что в случае нарушения указанных норм закона, я буду 

осуществлять защиту своих прав и прав моего ребенка всеми предусмотренными 

законом средствами и способами, включая обращение в правоохранительные и 

надзорные органы, прокуратуру и суд с целью привлечения к уголовной, 

гражданской, административной и дисциплинарной ответственности, а 

также отстранения от занимаемой должности виновных лиц. 

Учитывая указанные положения законодательства и изложенные 

обстоятельства, прошу Вас: 

- не нарушать требования законов нормативно-правовых актов РФ, 

- не нарушать наши права и законные интересы, 
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- не нарушать права и законные интересы моего несовершеннолетнего 

ребенка, 

- не чинить препятствий для реализации всех вышеперечисленных прав, 

- никаким образом не ограничивать доступ моему ребенку на территорию 

школы и перемещение по ней, 

- не чинить препятствий моему ребенку в получении образования и 

посещении уроков, 

- никоим образом не ограничивать участие ребенка в учебном процессе, 

- не создавать ситуации, при которых будет оказываться психологическое 

давление или негативное отношение к моему ребенку со стороны педагогов и 

иных сотрудников школы или лиц, оказывающих услуги школе, а также учеников 

школы. 

Данный отказ от медицинских вмешательств прошу принять к сведению и 

приобщить к личному делу моего ребенка. 

Данное Заявление (Отказ) является бессрочным. 

Обратным письмом прошу подтвердить факт ознакомления.Оригинал 

Вашего ответа прошу вручить лично в руки одному из родителей, а скан ответа - 

направить на указанный электронный адрес. 

Заявление (Отказ) составлено в 2-х экземплярах: заявителю, директору 

  

 

____________           ___________ / ___________________  
    (дата)                                    (подпись)               (ФИО) 

 

 

 

 

 

 

 

 


